MENU 1 MENJADOR ESCOLA LLAGUT ST. PERE PESCADOR 2018-2019 FEBRER

Patates al forn amb remenat d’ou i 36
xori¢

Pinxo de gall d'indi amb espécies
Amanida de tomaquet oli i sal

Fruita del temps

Macarrons gratinats amb salsa
Sopa de galets bolonyesa
(carn de vedella picada i tomaquet)
Hamburguesa de vedella
Filet de salmé a la planxa
Amanida verda
(Enciam amb olives verdes) Amanida de tomaquet amb oli i sal
Fruita del temps logurt
(Danonino maduixa/logurt Natural
pasta carbonara Entremés ( Filet de verat amb oli
(crema de llet i bacd) vegetal,
olives i enciam)
Rodella de peix a la romana
Truita de patates
Blat de moro i remolatxa . .
Pa amb tomaquet amb oli i sal
Fruita del tem
Sl Ul Fruita del temps
Cigrons estofats Macarrons amb tomaquet natural i
(pollastre, costelld i xorig) formatge ratllat
Hamburguesa de pollastre Llug a la planxa
Pastanaga ratllada Broquil al vapor
Fruita del temps logurt
{Danonino maduixa/logurt Natural)

Sopa d’arros i fideus
Filet de Rosada al forn

Llenties estofades
(pollastre, carn magra i xorig)

Galta de vedella rostida al forn
patates al forn

Fruita del temps

AL-LERGENS (A): Gluten (1), Crustacis (2), Ou (3), Peix ( 4), Cacauets (5), Soja (6), Lactosa (7), Fruita de closca (8), Api (9), Mostassa (10), Sesam (11), Sulfits (12), Tramussos (13) i Mol-luscs (14).

Fideus a la cassola
(Costellé, pollastre)

Filet de bacalla a la planxa a Amanida verda i olives

Fruita del temps

Pastanaga ratllada

Fruita del temps

SERMADA S.L es reserva el dret a modificar els menis sempre que sigui per causes alienes a la seva voluntat.



MENU 2  MENJADOR ESCOLA LLAGUT ST. PERE PESCADOR 2018-2019 FEBRER

Macarrons gratinats amb salsa
Sopa de galets bolonyesa
(carn de vedella picada i tomaquet)
Hamburguesa de vedella
Filet de salmé a la planxa
Amanida verda
(Enciam amb olives verdes) Amanida de tomaquet amb oli i sal
Fruita del temps logurt
(Danonino maduixa/logurt Natural
pasta carbonara Entremés ( Filet de verat amb oli Llenties estofades
(crema de llet ) vegetal, {amb verdures)
olives i enciam)
Rodella de peix a la romana Galta de vedella rostida al forn
Truita de patates
Blat de moro i remolatxa patates al forn
Pa amb tomaquet amb oli i sal
. Fruita del temps
Fruita del temps Fruita del temps
Cigrons estofats
Hamburguesa de pollastre
Pastanaga ratllada
Fruita del temps

Filet de bacalla a la planxa 4
AL-LERGENS (A): Gluten (1), Crustacis (2), Ou (3), Peix ( 4), Cacauets (5), Soja (6), Lactosa (7), Fruita de closca (8), Api (9), Mostassa (10), Sesam (11), Sulfits (12), Tramussos (13) i Mol-luscs (14).

Patates al forn amb remenat d’ou
Pinxo de gall d'indi amb espécies

Amanida de tomaquet oli i sal

Fruita del temps

Macarrons amb tomaquet natural i
formatge ratllat

Llug a la planxa

Broquil al vapor

logurt
{Danonino maduixa/logurt Natural)

Fideus a la cassola Sopa d’arros i fideus

Filet de Rosada al forn

Amanida verda i olives

amb tomaquet casola Fruita del temps

Pastanaga ratllada

Fruita del temps

SERMADA S.L es reserva el dret a modificar els menis sempre que sigui per causes alienes a la seva voluntat.



MENU 3  MENJADOR ESCOLA LLAGUT ST. PERE PESCADOR 2018-2019 FEBRER

36
Patates al forn amb remenat d’ou 4

Llenties estofades 6
{(amb verdures)

Cres tes de tonyina

Amanida de tomaquet oli i sal

Fruita del temps

Macarrons amb formatge ratllat i salsa 17
de tomaquet

Sopa de galets

Truita a la francesa

Filet de salmé a la planxa

Amanida verda
(Enciam amb olives verdes)

Amanida de tomaquet amb oli i sal

logurt
({Danonino maduixa/logurt Natural

Fruita del temps

Entremés ( Filet de verat amb oli
vegetal,
olives i enciam)

pasta carbonara
(crema de llet ) 67

Rodella de peix a la romana Llom de bacalla al forn
Truita de patates
Blat de moro i remolatxa . B patates al forn
Pa amb tomaquet amb oli i sal

Fruita del temps

AL-LERGENS (A): Gluten (1), Crustacis (2), Ou (3), Peix ( 4), Cacauets (5), Soja (6), Lactosa (7), Fruita de closca (8), Api (9), Mostassa (10), Sesam (11), Sulfits (12), Tramussos (13) i Mol-luscs (14).

Fruita del temps Fruita del temps

Cigrons estofats Macarrons amb tomaquet natural i

formatge ratllat

Croquetes de peix
Llug a la planxa

Pastanaga ratllada Broquil al vapor

Fruita del temps logurt

(Danonino maduixa/logurt Natural)

Fideus a la cassola Sopa d’arrds i fideus

Filet de Rosada al forn

Filet de bacall a la planxa 4
amb tomaquet casola

Amanida verda i olives
Fruita del temps

Pastanaga ratllada

Fruita del temps

SERMADA S.L es reserva el dret a modificar els menis sempre que sigui per causes alienes a la seva voluntat.



